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OGGETTO: Aggiornamento delle modalita di gestione dei casi e dei contatti stretti di caso

COVID-19.

Per opportuna conoscenza e per i profili d’interesse, si trasmette la nota del Ministero della
Salute concernente 1’aggiornamento delle modalita di gestione dei casi ¢ dei contatti stretti di casi
COVID-19, fatta pervenire dal Ministero dell’Interno — Gabinetto del Ministro in data 2 gennaio

2023.

Varese. data del protocollo

Sig. Presidente della Provincia di VARESE
Sigg.ri Sindaci dei Comuni della
provincia di Varese LORO SEDI

Sig. Commissario Prefettizio del Comune di
BARDELLO CON MALGESSO E BREGANO

Sig. Commissario Prefettizio del Comune di
ANGERA

Sigg.ri Dirigenti degli Enti e degli Uffici
Pubblici LLORO SEDI

Sigg.ri Presidenti delle Comunita Montane
LORO SEDI

Sig. Questore di VARESE
Sig. Comandante Provinciale dei

Carabinieri di VARESE
Sig. Comandante Provinciale della

Guardia di Finanza di VARESE
Sig. Comandante Provinciale dei

Vigili del Fuoco di VARESE
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DIREZIONE GENERALE DELLA PREVENZIONE SANITARIA
Ufficio 5 - Prevenzione malattie trasmissibili e profilassi internazionale

A

Ufficio di Gabinetto
Sede

Protezione Civile
Coordinamento.emergenza@protezionecivile. it
protezionecivile@pec.governo.it

Ministero Economia e Finanze
mef@pec.mef.gov.it

Ministero delle Imprese e del Made in Italy
gabinetto@pec.mise.gov.it

Ministero Infrastrutture e
Trasporti
ufficio.gabinctto@pec.mit.gov.it

Ministero Del Lavoro e Politiche Sociali
segreteriaministrof@pec.lavoro.gov.it

Ministero della Cultura
mbac-udem{@mailcert.beniculturali.it

Ministero del Turismo
ufficiodigabinetto.turismo(@pec.it

Ministero degli Affari Esteri e della Cooperazione
Internazionale
gabinetto.ministro(@cert.esteri.it

Ministero della Difesa Ispettorato Generale della Sanita
Militare
stamadifesa(@postacert.difesa.it

Ministero dell’Istruzione e del Merito
uffgabinettof@postacert.istruzione.it

Ministero dell’Universita ¢ della Ricerca
uffgabinetto@postacert.istruzione.it

Ministero dell’Interno
gabinetto.ministro@pec.interno.it

Ministero della Giustizia
capo.gabinetto@giustiziacert.it

Dipartimento dell' Amministrazione Penitenziaria

Direzione Generale dei Detenuti e del Trattamento
Ministero Della Giustizia
prot.dedt.dap(@giustiziacert.it
gabinetto.ministrof@giustiziacert.it

Ministero dell'agricoltura, della sovranita alimentare e delle
foreste
ministro@pec.politicheagricole.gov.it

Ministero dell' Ambiente e della Sicurezza Energetica
segreteria.ministrof@pec.minambiente.it

Presidenza Consiglio dei Ministri - Dipartimento per gli
Affari Regionali e le Autonomie
alTariregionali(@pec.governo.it

Assessorali alla Sanita Regioni Statuto Ordinario e Speciale
LORO SEDI

Assessorati alla Sanita Province Autonome Trento e Bolzano
LORO SEDI

Associazione Nazionale Comuni Italiani (ANCI)

anci(@pec.anci.it

U.S.M.A.F. - S.A.S.N. Uffici di Sanitd Marittima, Acrea ¢ di
Frontiera LORO SEDI

Ufficio Nazionale per la Pastorale della Salute
Conferenza Episcopale ltaliana

e-mail segreteria: salute@chiesacattolica.it
e-mail direttore: m.angelelli@chiesacattolica.it

Federazione Nazionale Ordine dei Medici Chirurghi ¢ degli
Odontoiatri
segreteria@pec.fnomeeo.it

FNOPI  Federazione
Infermieristiche
federazione(wcert. fnopi.it

Nazionale Ordini  Professioni

FNOPO Federazione Nazionale degli
Professione di Ostetrica

presidenza@pec.fnopo.it

Ordini  dclla

FNOVI Federazione Nazionale Ordini Veterinari Italiani

info@fnovi.it

FOFI Federazione Ordini Farmacisti [taliani
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posta@pec. fofi.it

FIASO (Federazione Italiana Aziende Sanitarie Ospedaliere)
e-mail Pec: flaso@pec.it
e-mail segreteria: info@fiaso.it

FEDERSANITA Confederazione delle Federsanita Anci
regionali

E-mail: info@/federsanita.it

E-mail Pec: [edersanita@pec.it

Direzione generale dei dispositivi medici ¢ del servizio
farmaceutico DGDMF
SEDE

Federazione Nazionale Ordini dei TSRM e delle Professioni
Sanitarie Tecniche, della Riabilitazione e della Prevenzione
federazione(@pec.tsrm.org

Istituti Zooprofilattici Sperimentali
www.izsmportici.it

Azienda Ospedaliera - Polo Universitario Ospedale Luigi
Sacco
protocollo.generale@pec.asst-fbf-sacco.it

Comando Carabinieri Tutela della Salute - NAS
srm20400@pec.carabinieri.it

Istituto Superiore di Sanita
rotocollo.centrale(@pec.iss.it

Istituto Nazionale per le Malattic Infettive — IRCCS “Lazzaro
Spallanzani”

direzionegenerale@pec.inmi.it

Centro Internazionale Radio Medico (CIRM)
fondazionecirm@pec.it

Istituto Nazionale per la promozione della salute delle
popolazioni migranti e per il contrasto delle malattic della
poverta (INMP)

inmp(@pec.inmp.it

Federazione delle Societa Medico-Scientifiche
(FISM)

fism.pec(@legalmail.it

[taliane

Confartigianato

presidenza@confartigianato.it
CONFCOMMERCIO

confcommercio@confcommercio.it

Ente Nazionale per I’ Aviazione Civile - ENAC
protocollo@pec.enac.gov.it

TRENITALIA
ufficiogruppi@trenitalia.it

ITALO - Nuovo Trasporto Viaggiatori SpA
italo@pec.ntvspa.it

Direzione Sanita RFI Gruppo FS italiane
Via Pigafetta 3 00154 Roma

f

Direzione Generale Programmazione Sanitaria DGPROGS o

SEDE

SIMIT ~ Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali

segreteria(@simit.or,

AMCLI - Associazione microbiologi

segreteriaameli@ameli.it

Clinici italiani

Societa Italiana di Medicina e Sanita Penitenziaria (Simspe-
onlus) Via Santa Maria della Grotticella 65/B 01100 Viterbo

Societa [taliana di Igiene, Medicina Preventiva e Sanita
Pubblica (SItI)

siti@pec-legal.it

Ordine Nazionale dei Biologi
protocollo(@peconb.it

ANTEV Associazione Nazionale Tecnici Verificatori -

PRESIDENTE presidente(@antev.net

Societa Italiana di Anestesia Analgesia Rianimazione ¢
Terapia Intensiva

siaarti@pec.it

Agenzia nazionale per i servizi sanitari regionali
AGENAS
agenas(@pec.agenas.it

Federazione Nazionale degli Ordini dei CHIMICI e dei
FISICI
segreteria@pec.chimici.it

Presidenza Consiglio dei Ministri - Dipartimento per le
politiche della Famiglia

segredipfamiglia@pec.governo.it

Regione Veneto — Assessorato alla sanita - Direzione
Regionale Prevenzione

Coordinamento Interregionale della Prevenzione (CIP)
francesca.russo@regione.veneto.it

coordinamentointerregionaleprevenzione(@regione.veneto. it

Confederazione cooperative italiane (Confcooperative)
segreteriagen(@confcooperative.it
sanita@confcooperative.it.

Unita per il completamento della campagna vaccinale e per
I’adozione di altre misure di contrasto alla pandemia
uccv_covid19@pec.governo.it
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\ . OGGETTO: Aggiornamento delle modalita di gestione dei casi e dei contatti stretti di caso

COVID-19.

Tenendo conto della LEGGE 30 dicembre 2022, n. 199 *“Conversione in legge, con
modificazioni del decreto-legge 31 ottobre 2022, n. 162, recante misure urgenti in materia di divieto
di concessione dei benefici penitenziari nei confronti dei detenuti o internati che non collaborano con
la giustizia, nonche' in materia di entrata in vigore del decreto legislativo 10 ottobre 2022, n. 150, di
obblighi di vaccinazione anti SARS-COV-2 e di prevenzione ¢ contrasto dei raduni illegali.
(22G00209) (GU Serie Generale n.304 del 30-12-2022)” che modifica il Decreto-legge 24 marzo
2022, n. 24 “Disposizioni urgenti per il superamento delle misure di contrasto alla diffusione
dell'epidemia da COVID-197,

facendo seguito alle Circolari:
-n. 60136 del 30/12/2021 “Aggiornamento sulle misure di quarantena e isolamento in seguito alla
diffusione a livello globale della nuova variante VOC SARS-CoV-2 Omicron (B.1.1.529),
-n. 19680 del 30/03/2022 “Nuove modalita di gestione dei casi e dei contatti stretti di caso COVID-
197,
-en. 0037615 del 31/08/2022 “Aggiornamento delle modalita di gestione dei casi e dei contatti
stretti di caso COVID-19”,

tenendo conto dell’Ordinanza 28 dicembre 2022 “Misure urgenti in materia di contenimento
e gestione dell'epidemia da COVID-19 concernenti gli ingressi dalla Cina. (22A07435) (G.U. Seric
Generale, n. 303 del 29 dicembre 2022),

e considerata I’attuale evoluzione del quadro clinico dei casi di malattia COVID-19, si

aggiornano le indicazioni sulla gestione dei casi COVID-19 e dei contatti stretti di caso COVID-19.

CASI CONFERMATI
Le persone risultate positive ad un test diagnostico molecolare o antigenico per SARS-CoV-2 sono

sottoposte alla misura dell’isolamento, con le modalita di seguito riportate:

. Per i casi che sono sempre stati asintomatici ¢ per coloro che non presentano comunque
sintomi da almeno 2 giorni, I’isolamento potra terminare dopo 5 giorni dal primo test positivo o
dalla comparsa dei sintomi, a prescindere dall’effettuazione del test antigenico o molecolare;

Per i casi che sono sempre stati asintomatici 1’isolamento potra terminare anche prima dei 5 giorni

qualora un test antigenico o molecolare effettuato presso struttura sanitaria/farmacia risulti negativo;
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. Per i casi in soggetti immunodepressi, I’isolamento potra terminare dopo un periodo minimo
di 5 giorni, ma sempre necessariamente a seguito di un test antigenico o molecolare con risultato
negativo.

. Per gli operatori sanitari, se asintomatici da almeno 2 giorni, I'isolamento potra terminare
non appena un test antigenico o molecolare risulti negativo.

. | cittadini che abbiano fatto ingresso in Italia dalla Repubblica Popolare Cinese ne1 7
giorni precedenti il primo test positivo, potranno terminare I’isolamento dopo un periodo minimo di
5 giorni dal primo test positivo, se asintomatici da almeno 2 giorni e negativi a un test antigenico o

molecolare.

E’ obbligatorio, a termine dell’isolamento, I"uso di dispositivi di protezione delle vie respiratorie di
tipo FFP2 fino al 10mo giorno dall’inizio della sintomatologia o dal primo test positivo (nel caso
degli asintomatici), ed ¢ comunque raccomandato di evitare persone ad alto rischio ¢/o ambienti

affollati. Queste precauzioni possono essere interrotte in caso di negativita a un test antigenico o

molecolare.

CONTATTI STRETTI DI CASO

A coloro che hanno avuto contatti stretti con soggetti confermati positivi al SARS-CoV-2 ¢ applicato
il regime dell’autosorveglianza, durante il quale € obbligatorio di indossare dispositivi di protezione
delle vie respiratorie di tipo FFP2, al chiuso o in presenza di assembramenti, fino al quinto giorno
successivo alla data dell’ultimo contatto stretto.

Se durante il periodo di autosorveglianza si manifestano sintomi suggestivi di possibile infezione da
Sars-Cov-2, ¢ raccomandata I’esecuzione immediata di un test antigenico o molecolare per la
rilevazione di SARS-CoV-2.

Gli operatori sanitari devono eseguire un test antigenico o molecolare su base giornaliera fino al

quinto giorno dall’ultimo contatto con un caso confermato.

Il DIRETTORE GENERALE

*f.to Dott. Giovanni Rezza

Per Direttore dell"Ufficio 05 Dott. Francesco Maraglino t.a.

Monica Sane Schepisi

Referenti/Responsabili del procedimento:

Alessia D Alisera
Anna Caraglia

Federica Ferraro
Alessia Mammone

Sabrina Valle

*“firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell'art. 3, comma 2, del D. Lgs. n. 39/1993"



